
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  北中学校に入学して“はじめての体育祭”。皆さんは、学級の仲間、縦
割りの先輩方と力を合わせて、思いを重ね合い、練習から本番まで一生
懸命に取り組むことができましたね！今年の体育祭は“語り継がれる体
育祭”を目指し、全校の力を結集して大成功を収めることができました。
“ハレの日”である体育祭にむけて成長した力を新たな日常＝“ケの日”
で発揮する皆さんの姿を楽しみにしています。 
 

  北中学校の強みである、3 学年による“縦のつながり”を今回の体育祭で深めることができましたね。縦割り
練習や生徒会種目練習を重ねるなかで 2 年生、3 年生との関わりが増え、学年を越えて高め合う姿がたいへ
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 練習の時にも頑張ろう！などの温かい声が

たくさん上がっていてとても良いクラスだなと

思いました。誰かが失敗しても責めるのではな

く次に活かそうという声も聞こえてきました。本

番でも私が失敗しても「大丈夫だよ！」や、思

いっきり応援する姿を見てとてもかっこいいな

と思いました。私はこの温かいクラスになって

本当によかったなと思いました。これからも団

結力が必要となる場面がたくさんあると思うの

で体育祭で高めたことをこれからも続けたい

です。                                  

角島 芹奈さん 
 体育祭を終えて、練習から本番までを振り返る

と、最高の物語だったと思います。最初は思い違いが

多かったり、それぞれやりたいことが違ったりしてみん

なで悩んだけど、八の字の競技が終わった後、全員

が「楽しかったからいいんじゃない」と思えていて、み

んなで苦労しながらも頑張ってきて良かったと感じま

した。特に体育祭で 1-2が全力を尽くしたのは応援

です。練習の時も頑張ってはいたけど、掛け声をやる

人が緊張や、迷いがあったかもしれないけれど、本番

になると、「先輩たちにとって最後の体育祭だからみ

んなで応援を頑張って勝ちに導こう！」という一致団

結した思いを持って最高の声で応援ができました。

誰かのためにみんなで頑張れる力や励まし合う力、

自分たちを信じる力などが芽生えたから、合唱コンク

ールなどで生かしていきたいです。                

廣谷 琴花さん  

 練習からクラスのリーダーの人達がクラス

をまとめて自分たちから前向きに取り組みまし

た。団での練習は 1 年生がアドバイスなど挙

手をすることは少なかったけれど、団での交流

は学年の壁を超えてたくさんの経験をくれまし

た。本番では練習してきた全てを発揮すること

ができました。ともに協力し合い助け合い楽し

く終われたのでとても嬉しいです。          

大岩 愛依さん 

 練習の時から、リレーの作戦リーダーたち

と一緒に、走順を考えたりバトンパスやテイク

オーバーゾーンについて teams でコツを書

いたり、リレー本番に向けてみんなのために

行動することができました。もちろん練習中

は疲れるし外も暑いけどみんなも頑張ってい

るから自分も頑張れました。練習や体育祭で

クラスの団結力がすごく高まったと思うから、

これからの活動に生かしていきたいです。   

高名 杏珠さん 

今までの体育祭練習では行進実行委員

として、動画を使ってみんなに問いかけたりす

ることができ、リーダーとしても、その日の練

習内容を考えたりすることができたから、自

分たちで考え、自分たちで作り上げることが

できた体育祭になって良かったです。体育祭

当日はなかなか良い結果とは言えなかった

けど、力を入れてきた行進で一位を取れたこ

とが嬉しかったし、応援はこの団が一位だと

思ったから、みんなで楽しめたので良かった

です。指示をしたら素早く動いてくれるみんな

のおかげで成り立っていたと思うから、この

団結力をこれからの無言移動や合唱コンク

ールに生かしていきます。         

伊藤 佑菜さん 



ん素晴らしかったです。体育祭後には、同じ縦割り団の先輩方へのお礼メッセージをひとりひとりが心を込めて
記入する姿がありました。なかには、自分たちから進んで仲間のメッセージを画用紙に丁寧に貼りに、これまでの
感謝の思いを込めて制作する姿もありました。これからも続く“縦のつながり”を大切に、伝統を受け継ぎ、さらに
先へ進められる学年となりましょう！   



《６月１日（月）～６月３０日（火）の予定》 ※下校開始時刻の欄、下段は部活動時の時刻です 

日 曜 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 備  考 下校開始時刻 

 

1 月 集会 ２ 3 4 学活   14:40 

2 火 ５ ６ 7 8 9 10 
朝読：読み語り 

検尿二次 

16:00 

17:15 

3 水 11 12 13 14 15 16  
16:00 

17:15 

4 木 17 18 19 20 27 総合 ⑥食の集会 15:40 

5 金 21 22 23 24 25 26  
16:00 

17:15 

6 土  

7 日 

 
 

8 月 1 2 3 4 自習  ⑤公開授業研のため、自習 14:35 

9 火 5 6 7 8 9 10 ⑤眼科検診 
16:00 

17:15 

10 水 11 12 13 14 15 16 

メディアバランス day レジリエンス Week 

検尿二次もれ 

⑤⑥内科検診（３〜５組） 

16:00 

17:15 

11 木 17 18 19 20 27 総合  15:40 

12 金 21 22 23 24 25 26  
16:00 

17:15 

13 土 
 

14 日 
 

15 月 １ ２ ３ ４ 総合   14:40 

16 火 5 6 7 8 9 10  
16:00 

17:15 

17 水 11 12 13 14 15 16  
16:00 

17:15 

18 木 17 18 19 20 27 総合  15:40 

19 金 21 22 23 24 25 26  
16:00 

17:15 

20 土 
 

21 日 
 

22 月 １ ２ ３ ４ 委員会  ＜食育の日＞ 14:40 

23 火 5 6 7 8 9 10 

第 2 回進路学習会（公立説明会） 

※希望する保護者のみ 

⑤眼科検診 

 

 

16:00 

17:15 

24 水 11 12 13 14 15 16  
16:00 

17:15 

25 木 17 18 19 20 自習  
⑤4 組公開授業研（学活） 

その他のクラスは自習 
14:35 

26 金 21 22 23 24 25 26  
16:00 

17:15 

27 土 みよし地区中学校総合体育大会 

28 日 みよし地区中学校総合体育大会 

29 月 １ ２ ３ ４ 学活   14:40 

30 火 5 6 7 8 9 10 

給食試食会 

第 3 回進路学習会（私立説明会） 

※希望する保護者のみ 

 

16:00 

17:15 

 


